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Manda la tua verità e la tua luce, siano esse mia 
guida, mi conducano al monte del tuo santuario, 
fino alla tua presenza. E arriverò al tuo altare, o 
Dio, mi farai danzare di gioia. – Sl 43:1b,2-4.  
 
Ho sempre davanti agli occhi il mio disonore, il 
mio viso è segnato dalla vergogna. Sento 
disprezzo e insulti. Signore … non respingermi per 
sempre! Àlzati e corri ad aiutarci! Liberaci per il 
tuo amore. – Sl 44:16,17a,24,27.     
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