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Signore, tu mi scruti e mi conosci. Ti accorgi se 
cammino o se mi fermo, ti è noto ogni mio passo. 
Già sai quel che voglio dire. Mi stai di fronte. È 
stupenda per me la tua conoscenza; è al di là di 
ogni mia comprensione. Scrutami e conosci il mio 
cuore, o Dio. Mettimi alla prova e scopri i miei 
pensieri. Vedi se seguo la via del male e guidami 
sulla tua via di sempre. – Sl 139:1,3,4,6,23,24.  
 
State attenti e ben svegli, perché il vostro nemico, 
il diavolo, si aggira come un leone affamato, 
cercando qualcuno da divorare. Ma voi resistete, 
forti nella fede! – 1Pt 5:8,9. 
 
E non andrete vagando dietro ai desideri del 
vostro cuore e dei vostri occhi che vi trascinano 
all’infedeltà. – Nm 15:39. 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 צהריים טובים
Pomeriggio. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 


