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Il 
combattimento 

spirituale 
 

 
 
Prendete la forza del Signore, dalla sua grande 
potenza. Prendete le armi che Dio vi dà, per poter 
resistere contro le manovre del diavolo. Infatti noi non 
dobbiamo lottare contro creature umane, ma contro 
spiriti maligni del mondo invisibile, contro autorità e 
potenze, contro i dominatori di questo mondo 
tenebroso. Prendete allora le armi che Dio vi dà, per 
combattere, nel giorni della lotta, le forze del male e 
per saper resistere fino alla fine. – Ef 6:10-13. 
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Sobrietà 
invece di bramosia 

 

 

 
Tornate a vivere in modo giusto e smettete di 
peccare! – 1Cor 15:34. 
 

Tu però sta’ sempre in guardia, sopporta le 
sofferenze, continua il tuo lavoro. -2Tm 4:5. 
 

Tutto sia fatto con dignità e con ordine. – 2Tm 
14:40. 
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Non ingannate voi stessi: non accontentatevi di 
ascoltare la parola di Dio; mettetela anche in pratica! – 
Gc 1:22. 
 
Non abbandonare mai la bontà e la fedeltà, légale 
intorno al tuo collo, custodiscile nel tuo cuore come un 
tesoro. – Pr 3:3. 
 
Eravate partiti bene: chi vi ha fatto inciampare sulla via 
della verità? – Gal 5:7. 
 
Il Signore vide che nel mondo gli uomini erano sempre 
più malvagi e i loro pensieri erano di continuo rivolti al 
male. – Gn 6:5. 
 
Il Signore, che dona l’intelligenza, conosce i progetti 
dell’uomo e sa che cadono nel nulla. – Sl 94:11. 
 
La  parola di  Dio è  viva ed  efficace.  È più  tagliente di  
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qualunque spada a doppio taglio. Penetra a fondo, fino 
al punto dove si incontrano l’anima e lo spirito, fin là 
dove si toccano le giunture e le midolla. Conosce e 
giudica anche i sentimenti e pensieri del cuore. – Eb 
4:12.  
 
Nessuno possa imbrogliarvi con discorsi affascinanti. – 
Col 2:4. 
 
Scrutami e conosci il mio cuore, o Dio. Mettimi alla 
prova e scopri i miei pensieri. – Sl 139:23. 
 
Allora sapete cosa dovete fare: la vostra vecchia vita, 
rovinata e ingannata dalle passioni, dovete abban-
donarla. – Ef 4:22. 
 
Anche noi quindi liberiamoci da ogni peso, liberiamoci 
dal peccato che ci trattiene, e corriamo decisamente la 
corsa che Dio ci propone. – Eb 12:1. 
 
Siate giudiziosi e sempre pronti alla preghiera. – 1Pt 4:7. 
 
E la pece di Dio, che è più grande di quanto si possa 
immaginare, custodirà i vostri cuori e i vostri pensieri in 
Cristo Gesù. – Flp 4:7. 
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Unica gioia per l’uomo è mangiare e bere e godere i 
frutti del suo lavoro. Ma ho capito che anche questo 
è un dono di Dio. – Ec 2:24. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Il tentatore venne e gli disse… Ma, rispondendo, Gesù 
disse: È anche scritto… 

 
Il signore è il mio pastore e nulla mi manca. 

- Sl 23:1. 
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Castità 
invece di lussuria 

 

 
 

 
Chi si mette all’aratro e poi si volta indietro non è 
adatto per il regno di Dio. – Lc 9:62. 
 

Questo è il mondo: voler soddisfare il proprio 
egoismo, accendersi di passione per tutto quel che si 
vede. – 1Gv 2:16. 
 

Tratta le donne anziane come madri, quelle giovani 
come sorelle, con assoluta purezza. – 1Tm 5:2. 
 

Tu devi essere un esempio nella purezza. – 1Tm 4:12. 
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Pr 4:23-27 

 
 
 
 
 
 
 
 
Non desiderare la moglie di un altro. – Dt 5:21. 
 
E io vi dico: Se uno guarda la donna di un altro perché 
la vuole, nel suo cuore egli ha già peccato di adulterio 
con lei. – Mt 4:28. 
 
Non vogliate soddisfare i cattivi desideri del vostro 
egoismo, ma piuttosto vivete uniti a Gesù Cristo, 
nostro Signore. – Rm 13:14. 
 
Come prima avevate posto voi stessi al servizio 
dell’impurità e della malvagità che conducono alla 
ribellione contro Dio, così, ora, mettetevi al ser vizio di 
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quel che è giusto per vivere una vita santa. – Rm 6:19. 
 
Tutti possiamo vedere quali sono i risultati di una vita 
egoista: immoralità, corruzione e vizio. – Gal 5:19. 
 
Vidi quella donna andargli incontro, vestita da 
prostituta, con l’intenzione di sedurlo. – Pr 7:10. 
 
E lui, stupido, subito la segue, come un bue va al 
macello, come un prigioniero va al castigo. – Pr 7:22. 
 
Come figli ubbidenti, non seguite i desideri di un 
tempo, quando eravate nell’ignoranza. Di fronte al Dio 
santo che vi ha chiamati, anche voi siate santi in tutto 
quello che fate. Nella Bibbia infatti è scritto: Siate 
santi, perché io sono santo. – 1Pt 1:14-16. 
 
Nel mio combattimento non uso le armi di questo 
mondo: uso le potenti armi di Dio. Con esse distruggo 
le potenti fortezze nemiche, cioè i falsi ragionamenti, e 
demolisco quel che si oppone orgogliosamente alla 
conoscenza di Dio. Piego ogni ragionamento umano 
all’ubbidienza di Cristo. – 2Cor 10:4,5. 
 
Il mondo però se ne va, e tutto quel che l’uomo 
desidera nel mondo non dura. Invece chi fa la volontà 
di Dio vive per sempre. – 1Gv 2:17.  
 
 
 
 
 
 
 

365 



 

                                                                                                                                                                                              

5 

 
 
Chi ama è rispettoso. – 1Cor 13:5. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ma Gesù disse: Vattene via. 
 

Via da me gente malvagia! Il Signore ha udito il mio 
lamento, ha ascoltato il mio grido di aiuto: risponde 

alla mia preghiera. 
- Sl 6:9,10. 

366 

Rinuncia 
invece di avarizia 

 
 

 
 
 
 
Tutte queste cose che prima avevano per me un 
grande valore, ora che ho conosciuto Cristo, le 
ritengo da buttar via.  – Flp 3:7. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Il giusto non cadrà mai: rimarrà sempre vivo il suo 
ricordo. Non teme di udire cattive notizie: ha la mente 
ferma, confida nel Signore. – Sl 112:6,7. 
 
Certo la santa devozione è una grande ricchezza per 
chi  si  contenta  di  quel che  ha.  Perché  non  abbiamo 
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portato nulla in questo mondo e non potremo portar 
via nulla. Dunque, quando abbiamo da mangiare e da 
vestirci, contentiamoci. – 1Tm 6:6-8. 
 
La vostra vita non sia dominata dal desiderio dei soldi. 
Contentatevi di quel che avete, perché Dio stesso ha 
detto nella Bibbia: Non ti lascerò, non ti abbandonerò 
mai. – Eb 13:5. 
 
Non preoccupatevi troppo del cibo che vi serve per 
vivere o del vestito che vi serve per coprirvi. La vita 
infatti è più importante del cibo e il corpo è più 
importante del vestito. Voi avete un Padre che sa bene 
quello di cui avete bisogno. – Lc 12:22,23,30. 
 
Ho imparato a bastare a me stesso in ogni situazione. 
So essere povero, so essere ricco. Ho imparato a vivere 
in qualsiasi condizione, ad essere sazio e ad aver fame, 
a trovarmi nell’abbondanza e a sopportare la miseria. 
Posso far fronte a tutte le difficoltà perché Cristo me 
ne dà la forza. – Flp 4:11-13. 
 
L’angelo del Signore veglia su chi lo teme e lo salva. – Sl 
33:8. 
 
In Dio ho fiducia e non temerò nulla. – Sl 56:12. 
 
Non aver paura della gente, perché io sono con te a 
difenderti. Io, il Signore, ti do la mia parola. – Ger 1:8. 
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Chi è dunque il servo fedele e saggio? – Mt 24:45. 
 

A un amministratore si chiede di essere fedele. – 1Cor 
4:2. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gesù disse: è scritto. 
 

Non siate maldisposti. E il Signore, vostro Dio, 
benedirà ogni vostro lavoro e ogni vostra iniziativa. 

- Dt 15:10. 
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Gioia 
invece di tristezza 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Non voltarti indietro. – Gn 19:17. 
 

Dimentico quel che sta alle mie spalle e mi slancio 
verso quel che mi sta davanti. Continuo la mia corsa 
verso il traguardo. – Flp 3:13,14. 
 

Se è vero che Cristo vi chiama ad agire, se l’amore vi 
dà qualche conforto, se lo spirito santo vi unisce ... 
rendete completa la gioia. – Flp 2:1,2. 
 

Cantate tra voi salmi, inni e canti spirituali. 
Cantate, inneggiate al Signore con tutto il cuore. – 
Ef 5:19. 

370 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
Mi sento schiacciato e abbattuto. Le forze se ne vanno. 
– Sl 38:9,11. 
 
Non seguite più i desideri di un tempo. – 1Pt 1:14. 
 
In passato voi siete vissuti troppo tempo facendo quel 
che piace ai pagani: vizi, malvagi desideri… - 1Pt 4:3. 
 
Prima anche noi eravamo pazzi, ribelli, corrotti, schiavi 
di molti desideri e pensieri malvagi. – Tt 3:3. 
 
Se abbiamo sperato in Cristo solamente per questa 
vita, noi siamo i più infelici di tutti gli uomini. – 1Cor 
15:19. 
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Il Signore dice: Le sofferenze del passato saranno 
dimenticate, svaniranno. Non si ricorderà più il 
passato, non ci si penserà più. – Is 65:16,17. 
 
Non sapere che essere amici di questo mondo significa 
essere nemici di Dio? Dunque chi vuol diventare amico 
di questo mondo finisce per diventare nemico di Dio. 
Certamente la Bibbia non parla invano quando dice: 
Dio è geloso e non vuol perdere lo spirito che ha messo 
dentro di voi. – Gc 4:4,5. 
 
Ogni uomo è come un soffio, va e viene come 
un’ombra. Allora, Signore, cosa posso aspettarmi? Sei 
tu la mia unica speranza! – Sl 39:6-8. 
 
Dio ci ha fatto equilibrati, ma noi abbiamo inventato 
ogni genere di complicazioni. – Ec 7:29. 
 
In realtà voi non sapete cosa accadrà domani, e come 
sarà la vostra vita. – Gc 4:14. 
 
Siate sempre lieti. Pregate continuamente, e in ogni 
circostanza ringraziate il Signore. Dio vuole che voi 
facciate così, vivendo uniti a Gesù Cristo. Non 
ostacolate l’azione dello spirito santo. – 1Ts 5:16-19. 
 
Rallegratevi perché siete uniti al Signore. – Flp 3:1. 
 
Vivete nella gioia. E Dio che dà amore e pace sarà con 
voi. – 2Cor 13:11. 

 
 
 
 
 

372 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nella vita dell’uomo, per ogni cosa c’è il suo momen-
to, per tutto c’è un’occasione opportuna. Un tempo 
per piangere, un tempo per ridere. – Ec 3:1,4. 
 

La tristezza che rientra nei piani di Dio fa cambiar 
vita. – 2Cor 7:10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

E subito alcuni angeli vennero a servire Gesù. 
 

Il Signore tuo Dio è misericordioso: egli non ti 
abbandonerà. 

- Dt 4:31. 
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Mitezza 
invece di ira 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cerca sempre la giustizia, il timor di Dio, la fede, 
l’amore, la pazienza. – 1Tm 6:11. 
 

Non parlino male di nessuno, non siano litigiosi; 
anzi, siano umili e gentili con tutti. – Tt 3:2. 
 

Qualcuno di voi pensa di essere saggio e 
intelligente? Bene! Lo faccia vedere con i fatti, 
comportandosi bene: mostri insieme gentilezza e 
saggezza. – Gc 3:14. 
 

Cercate la bellezza nascosta e durevole, quella del 
cuore. Cercate di avere un animo buono e sereno: 
queste sono cose preziose di fronte a Dio. – 1Pt 3:4. 

374 

Chi è impulsivo può commettere sciocchezze, chi ha 
cattive intenzioni si rende odioso. – Pr 14:17. 
 

L’egoista non ascolta che i suoi desideri. Lo stolto 
non si preoccupa di capire, ma di dire quel che 
pensa. – Pr 18:1,2. 
 

 
 
 
Non vendicatevi e non conservate rancore. – Lv 19:18. 
 
Fate sparire dalla vostra vita l’amarezza, lo sdegno, la 
collera. Evitate le urla, la maldicenza e le cattiverie di 
ogni genere. – Ef 4:31. 
 
Se il vostro cuore è pieno di amara gelosia e di voglia 
di litigare, fate a meno di vantarvi e non dite 
menzogne che offendono la verità. Una saggezza di 
questo genere non viene da Dio, ma è sapienza di 
quest 
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questo mondo, materiale, diabolica. Infatti dove 
regnano la gelosia e la voglia di litigare, ci sono 
disordini e cattiverie di ogni genere. Invece la 
saggezza che viene da Dio è assolutamente pura: è 
pacifica, comprensiva, docile. – Gc 3:14-17. 
 
Lascia perdere, non ti inquietare, non tormentarti: ne 
avrai solo danno. – Sl 37:8. 
 
Chi è in collera non può compiere ciò che è giusto 
secondo Dio. – Gc 1:20. 
 
Se possibile, per quanto dipende da voi, vivete in pace 
con tutti. Non vendicatevi, ma lasciate agire la collera 
di Dio, perché nella Bibbia si legge: A me la vendetta, 
dice il Signore, darò io il contraccambio. Anzi, se il tuo 
nemico ha fame, dagli da mangiare; se ha sete, dagli da 
bere. Compòrtati così, e lo farai arrossire di vergogna. 
Non lasciarti vincere dal male, ma vinci il male con il 
bene. – Rm 12:18-21. 
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Se vi arrabbiate, attenti a non peccare: la vostra ira 
sia spenta prima del tramonto del sole. – Ef 4:26. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Allora il diavolo si allontanò da lui, e subito alcuni 
angeli vennero a servire Gesù. 

 
Agitatevi, ma non peccate. Abbiate il vostro dire nel 

vostro cuore sul vostro letto, e tacete. 
- Sl 4:4. 
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Solerzia 
invece di svogliatezza 

 

 
 

378 

Teniamo lo sguardo fisso in Gesù: è lui che ci ha 
aperto la strada della fede e ci condurrà sino alla 
fine. Pensava alla gioia che gli era riservata. – Eb 12:2. 
 

La vostra lotta contro il peccato non è ancora 
finita, non avete ancora combattuto fino alla morte. 
– Eb 12:4. 
 

Come dice la Bibbia: Rialzate le vostre mani 
stanche, fortificate le vostre ginocchia indebolite, 
camminate su strade diritte. – Eb 12:12,13. 
 

Siate impegnati, non pigri. – Rm 12:11. 
 

Il pigro desidera molto, ma nulla ottiene; i desideri 
dei laboriosi diventano realtà. – Pr 13:4 
 

Dunque non ci scoraggiamo. Anche se material-
mente camminiamo verso la morte, interiormente, 
invece, Dio ci dà una vita che si rinnova di giorno in 
giorno. – 2Cor 4:16. 
 

Dio vi conceda, secondo la ricchezza della sua 
gloria, di essere rafforzati nell’uomo che siete di 
dentro con potenza mediante il suo spirito, che il 
Cristo dimori mediante la fede nei vostri cuori con 
amore, perché siate radicati e stabili sul fonda-
mento. – Ef 3:16,17. 
 

Dio permette ad un uomo di prendersi la sua parte e 
di godere il frutto del suo lavoro: tutto questo è un 
dono di Dio. – Ec 5:18. 
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Dovete far festa, preparare un pranzo. Non dovete 
essere tristi, perché la gioia che viene dal Signore vi 
darà forza. – Nee 8:10. 
 

Allora Gesù disse: “Venite, voi soltanto. Andremo 
da soli in un posto isolato e vi riposerete un po’”. 
Salirono su una barca, da soli, e andarono verso un 
luogo isolato. – Mr 6:31,32. 
 

Gesù partì per recarsi in un luogo isolato, lontano 
da tutti. – Mt 14:13. 
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Mi volsi a far disperare il mio cuore. – Ec 2:20. 
 
Se ti avvilisci nel momento della prova, ben poca è la 
tua forza. – Pr 24:10. 
 
Non soltanto il creato, ma anche noi soffriamo in noi 
stessi perché aspettiamo che Dio, liberandoci 
totalmente, manifesti che siamo suoi figli. – Rm 8:23. 
 
La pigrizia fa cadere nel torpore. – Pr 19:15. 
 
Chi vuol fare troppo in fretta perde tutto. – Pr 21:5. 
 
E tu, pigro, fino a quando poltrirai nel tuo letto? 
Quando ti sveglierai dal sonno? Ecco il tuo pro-
gramma: Un po’ dormire, un po’ sonnecchiare, un po’ 
riposare con le mani in mano. – Pr 6:9,10. 
 
Chi ascolta la parola ma non la mette in pratica è simile 
a uno che si guarda allo specchio, vede la sua faccia 
così com’è, ma poi se ne va subito e dimentica com’era. 
– Gc 1:23,24. 
 
Sono stanco di vivere, perciò parlerò liberamente, 
sfogherò tutto il mio dolore. A Dio dirò: Non 
condannarmi. – Gb 10:1,2. 
 
Dice il Signore: Tornate sinceramente a me con 
digiuni, pianti e lamenti. – Gle 2:12. 
 
Quando dicevo: “Ormai sto cadendo”, la tua bontà, 
Signore, mi sosteneva. Quando il mio cuore era troppo 
agitato, mi consolavi e ridonavi la gioia. – Sl 94:18,19. 
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O Dio, ascolta la mia preghiera, non nasconderti 
quando ti invoco. Prestami attenzione e rispondimi: mi 
lamento roso da tristi pensieri. – Sl 55:2,3. 
 
Lo spirito viene in soccorso della nostra debolezza, 
perché noi non sappiamo neppure come dobbiamo 
pregare, mentre lo spirito stesso prega Dio per noi con 
sospiri che non si possono spiegare a parole. Dio, che 
conosce i nostri cuori, conosce anche le intenzioni 
dello spirito che prega per i credenti come Dio 
desidera. Noi siamo sicuri di questo: Dio fa tendere 
ogni cosa al bene di quelli che lo amano. – Rm 8:26-28. 
 
Dio dà energia a chi è affaticato e rende forte il 
debole. – Is 40:29. 
 
Pensate a Gesù … così non vi lascerete scoraggiare, e 
non cederete. – Eb 12:3. 
 
Dacci aiuto nell’angustia. Da Dio otterremo energia. – 
Sl 60:11,12. 
 
Ho gli occhi sempre fissi al Signore, che protegge dalle 
insidie i miei passi. Volgiti verso di me, abbi pietà: sono 
infelice e solo. Liberami da ogni affanno. Perdona tutti 
i miei peccati. – Sl 25:15-18. 
 
Non dobbiamo rimanere addormentati, come gli altri; 
dobbiamo rimanere svegli e pronti. – 1Ts 5:6. 
 
È tempo di svegliarsi, perché la nostra salvezza è ora 
più vicina di quando abbiamo cominciato a credere. La 
notte è avanzata, il giorno è vicino! Buttiamo via le 
opere delle tenebre. – Rm 13:11,12. 
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Dio, il Signore, è la mia forza. Egli rende i miei piedi 
agili come quelli delle cerve, mi fa camminare sulle 
vette dei monti. – Ab 3:19. 
 
Posso far fronte a tutte le difficoltà perché Cristo me 
ne dà la forza. – Flp 4:13. 
 
Rivolgetevi a Dio, chiedetegli con insistenza ciò di cui 
avete bisogno e ringraziatelo. E la pace di Dio, che è 
più grande di quanto si possa immaginare, custodirà i 
vostri cuori e i vostri pensieri in Cristo Gesù. – Flp 4:6,7. 
 

 
 
Nella vita dell’uomo, per ogni cosa c’è il suo 
momento. Un tempo di lutto, un 
tempo di baldoria. 
- Ec 3:1,4. 
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Poi lo spirito di Dio fece andare Gesù nel deserto, 
per essere tentato dal diavolo. 

 
Abbi fiducia nel Signore e fa’ il bene, abita la tua terra 
e ama la verità. Il Signore sia la tua gioia. Volgi i tuoi 
passi verso il Signore, abbi fiducia in lui ed egli agirà. 

- Sl 37:3—5. 
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Modestia 
invece di presunzione 
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È vero, ho parlato di cose che non capivo, di cose al 
di sopra di me, che non conoscevo. – Gb 42:3. 
 

Vi esortiamo, fratelli, ad avere la mira di vivere 
quietamente e di pensare ai fatti vostri. – 1Ts 4:10,11. 
 

Quando avete fatto tutto quello che vi è stato 
comandato, dite: “Siamo soltanto servitori. Abbia-
mo fatto quel che dovevamo fare”. – Lc 17:10. 
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Chi si sente sicuro stia attento a non cadere. – 1Cor 10:12. 
 
Forse Dio non lo avrebbe scoperto? Lui conosce i 
pensieri più nascosti. – Sl 44:22. 
 
Nemmeno Cristo si è preso da sé l’onore. – Eb 5:5. 
 
Cristo non ha cercato quel che piaceva a lui. – Rm 15:3. 
 
Ciascuno prima esamini se stesso. – 1Cor 11:28. 
 
Esaminate voi stessi per vedere se vivete nella fede. 
Sottoponetevi alla prova. – 2Cor 13:5. 
 
Se qualcuno pensa di essere importante, mentre invece 
non è nulla, inganna se stesso. Ciascuno, piuttosto, 
rifletta sul suo modo di vivere e così, se potrà essere 
contento di sé, lo sarà senza confrontarsi con gli altri. – 
Gal 6:3,4. 
 
Ricerco forse l’approvazione degli uomini o quella di 
Dio? Cerco forse la popolarità? Se cercassi di piacere 
agli uomini non sarei servitore di Cristo. – Gal 1:10. 
 
Io parlo sempre in modo non da avere la approvazione 
degli uomini, ma quella di Dio, il quale giudica anche 
le nostre intenzioni nascoste. – 1Ts 2:4. 
 
State attenti a non fare il bene in pubblico per il 
desiderio di essere ammirati dalla gente. Dio, tuo 
Padre, vede anche ciò che è nascosto. – Mt 6:1,3. 
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Tu, Signore, non vuoi la presenza dei superbi. – Sl 5:6. 
 
Se qualcuno vuole vantarsi, si vanti di conoscermi e di 
sapere che io, il Signore, sono buono, giusto e retto 
con tutti. Sono queste le cose che mi piacciono. – Ger 
9:23. 
 
Nessuno potrà vantarsi davanti a Dio. Si compie così 
quel che dice la Bibbia: Chi vuol vantarsi si vanti per 
quel che ha fatto il Signore.  – 1Cor 1:29,31. 
 
Piegatevi sotto la potente mano di Dio, perché egli vi 
innalzi al momento opportuno. – 1Pt 5:6. 
 
“Ti basta la mia grazia. La mia potenza si manifesta in 
tutta la sua forza proprio quando uno è debole”. È per 
questo che io mi vanto volentieri della mia debolezza, 
perché la potenza di Cristo agisca in me. – 2Cor 12:9. 
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Non è bello vantarsi, eppure devo farlo. Conosco un 
credente che fu portato fino al terzo cielo. So che 
quell’uomo fu portato sino al paradiso. Lassù udì 
parole sublimi che per un uomo è impossibile ripe-
tere. Di quel tale sono disposto a vantarmi, ma per 
quanto riguarda me, mi vanterò solo delle mie 
debolezze. – 2Cor 12:1-5, passim. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Neppure l’arcangelo Michele fece come loro. Avendo una 
controversia col diavolo, non osò portare un giudizio 

contro di lui in termini ingiuriosi, ma disse: “Ti 
rimproveri il Signore”. 

 
Non dire parole sagge a uno stolto, perché disprezzerà 

i tuoi discorsi. Apri il tuo animo alla correzione, da’ 
ascolto ai discorsi sapienti. 

- Pr 23:9,12. 
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Umiltà 
invece di orgoglio 

 

 
 
 
Noi eravamo ancora incapaci di avvicinarci a Dio, 
quando Cristo morì per i peccatori. Cristo è morto 
per noi quando eravamo ancora peccatori. – Rm 5:6,8. 
 

Anche voi, tempo fa, vi comportavate alla maniera 
di questo mondo. Così, avendo commesso molti errori 
e molti peccati, eravate senza vita. – Ef 2:1,2. 
 

Chiunque tu sia, che giudichi gli altri, non hai 
nessuna scusa: mentre giudichi gli altri condanni te 
stesso, perché fai proprio le stesse cose che condanni. 
O credi forse di sfuggire al giudizio di Dio, visto che 
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condanni negli altri quello che tu stesso fai? O forse 
agisci così perché disprezzi la grande bontà, la 
tolleranza e la pazienza di Dio? Non sai che Dio 
usa la sua bontà per spingerti a cambiar vita? – Rm 
2:2-4. 

 
 
Prima della rovina c’è la superbia, prima della caduta 
c’è l’arroganza. – Pr 16:18. 
 
Lo stolto va avanti con sicurezza. – Pr 14:16. 
 
Se qualcuno pensa di essere importante, mentre invece 
non è nulla, inganna se stesso. – Gal 6:3. 
 
Chi pensa di possedere una certa conoscenza, in realtà 
non la possiede ancora come dovrebbe. Invece, se uno 
ama Dio, costui è conosciuto da Dio. – 1Cor 8:3. 
 
Chi è pieno di orgoglio va in rovina; chi è umile sarà 
rispettato e onorato. – Pr 18:12. 
 
Dico a ciascuno di voi di non sopravvalutarsi, ma di 
valutarsi invece nel modo giusto. – Rm 12:3. 
 
Non fate nulla per invidia e per vanto, anzi, con grande   
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umiltà, stimate gli altri migliori di voi. – Flp 2:3. 
 
 
 
 

 
 
 
 
Ognuno ci consideri come servi di Cristo e 
amministratori dei segreti di Dio. Ebbene, ad un 
amministratore si chiede di essere fedele. – 1Cor 4:1. 
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Benché fosse il figlio di Dio, tuttavia imparò 
l’ubbidienza da quel che dovette patire. 

 
Chi va con i sapienti diventa sapiente. 

- Pr 13:20. 
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Dalle tenebre alla Luce 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Voi siete la gente che Dio si è scelta, una nazione 
santa, un popolo che Dio ha acquistato per sé. Egli 
vi ha chiamati fuori dalle tenebre, per condurvi 
nella sua luce meravigliosa. – 1Pt 2:9. 
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Un tempo vivevate nelle tenebre: ora, invece, 
uniti al Signore, voi vivete nella luce. 
Comportatevi dunque da figli della luce. – Ef 5:8. 
 

Egli ci ha liberati dal potere delle tenebre e ci ha 
introdotti nel regno del figlio suo amatissimo. – Col 
1:13. 
 

Quel che nessuno ha mai visto e udito, quel che 
nessuno ha mai immaginato, Dio lo ha preparato 
per quelli che lo amano. – 1Cor 2:9. 
 
Si mise a pregare: “Signore, apri gli occhi a 
quest’uomo, fa’ che possa vedere”. Il Signore aprì 
gli occhi al servo, e lui fu in grado di vedere: le 
montagne erano piene di carri e cavalli di fuoco, 
tutt’intorno. – 2Re 6:17. 
 

Egli, pieno di spirito santo, fissando gli occhi al 
cielo, vide lo splendore di Dio e Gesù che stava 
alla sua destra. Disse: “Ecco, io vedo i cieli aperti”. 
– At 7:56,56a. 
 

Concentriamo la nostra attenzione non su quel 
che vediamo ma su ciò che non vediamo: infatti, 
quel che vediamo dura soltanto per breve tempo, 
mentre ciò che non vediamo dura per sempre. – 
2Cor 4:18. 
 

Se quel che si spera si vede, non c’è più una 
speranza, dal momento che nessuno spera ciò che 
già vede.  Se invece speriamo quello che non 
vediamo ancora, lo aspettiamo con speranza. – Rm 
8:24,25. 

395 



 

                                                                                                                                                                                              

20 

La fede è un modo di possedere già le cose che si 
sperano, di conoscere già le cose che non si 
vedono. – Eb 11:1. 
 

Per fede, Mosè partì dall’Egitto, senza aver paura 
dell’ira del re. Rimase fermo nella sua decisione, 
come se vedesse il Dio invisibile. – Eb 11:27. 
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