
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Pane spirituale quotidiano 

10 settembre 

Sl 7:2 

Quali immagini e sensazioni evoca in 
me la parola rifugio? E un rifugio 
segreto, sempre disponibile e invio-
labile perché interiore? In che modo 
il pensiero che il Signore è il mio 
Rifugio mi rafforza dentro? 

“In te mi rifugio, Signore mio Dio”. 


