
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Pane spirituale quotidiano 

12 settembre 

Is 12:2 

È solo Dio che può dissipare i miei 
timori interiori e ridarmi forza. 
Ricorrerò a Lui se in questa giornata 
si presenteranno momenti tristi. 

“Dio, tu sei il mio salvatore: avrò fiducia 
in te e non avrò più paura. Mi dai forza”. 


