
 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Pane spirituale quotidiano 

13 agosto 

2Tm 2:5 

Quali sono le regole da rispettare 
nell’applicare alla mia vita l’etica 
biblica? Quali in famiglia e nella mia 
vita sociale? C’è qualche regola in cui 
posso perfezionarmi per rispettarla? 
Posso farlo oggi? In che occasione? 
Come?  

“Un atleta può ottenere il premio 
soltanto se rispetta le regole”. 


