
 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Pane spirituale quotidiano 

13 luglio 

Mt 5:4 

Quando, ultimamente, la preghiera 
personale ha avuto su di me un ef-
fetto consolatorio? Che cosa ho 
imparato? 

“Beati quelli che sono nella tristezza: 
Dio li consolerà”. 


