
 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

Pane spirituale quotidiano 

13 maggio 

Is 23:3 

Oggi, invece di preoccuparmi agirò. 
Non mi fermerò a rimuginare su qual-
che ostacolo sciupando le mie ener-
gie, ma le impiegherò nel fare ciò che 
posso, confidando in Dio.   

“Signore, tu doni la pace a chi è 
costante e pone in te la sua fiducia”. 


