
 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

Pane spirituale quotidiano 

21 dicembre  

Flp 4:4 

Oggi guarderò alle cose che mi stan-
no attorno soffermandomi su quelle 
belle e liete. 

“Siate sempre lieti perché appartenete 
al Signore. Lo ripeto, siate sempre 
lieti”. 


