
 

 

Pane spirituale quotidiano 

22 marzo 

1Cor 6:20 

La cura della mia persona, i miei 
gesti, il mio sguardo, la mia postura e 
i miei atteggiamenti, l’espressione 
del viso, il mio modo di pormi: ecco 
cosa posso curare di più. Iniziando 
dal sorriso. 

“Rendete quindi gloria a Dio col vostro 
stesso corpo”. 


