
 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Pane spirituale quotidiano 

26 luglio 

Lc 14:27 

Quali croci sto portando al presen-
te? La vita non è tutta rose e fiori, 
neppure per i credenti. In quali modi 
posso sopportare le pressioni della 
vita? Chi mi può aiutare o confor-
tare? 

“Chi mi segue senza portare la sua 
croce non può essere mio discepolo”. 


