
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Pane spirituale quotidiano 

29 novembre 

Ab 1:13 

Oggi distoglierò lo sguardo da ciò che 
non è buono; distoglierò anche lo 
sguardo interiore da pensieri non 
buoni.  

“I tuoi occhi sono troppo puri per sop-
portare la vista del male”. 


