
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Pane spirituale quotidiano 

3 ottobre 

1Ts 5:20 

Oggi mi propongo di notare il buono e 
di farlo mio in tutto ciò che non è 
biblico (nella Bibbia tutto è già buono 
e non c’è bisogno di esaminarlo per 
tenerlo). Lo noterò, per farlo mio, 
nelle parole degli altri e in ciò che 
leggerò.  

“Esaminate ogni cosa e tenete ciò che è 
buono”. 


