
 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

Pane spirituale quotidiano 

31 dicembre  

Sl 103:2 

Mi fermerò per ricordare tutto quel-
lo che Dio ha fatto per me nell’ultimo 
anno e in precedenza, e lo ringrazierò 
di cuore, lodandolo.  

“Benedici il Signore, anima mia: non 
dimenticare tutti i suoi doni”. 


