
 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

Pane spirituale quotidiano 

9 aprile 

Pr 4:23 

Con quali pensieri terrò oggi occupata 
la mia mente? Da ciò dipendono le mie 
scelte e i miei comportamenti. Quali 
pensieri scelgo per oggi? 

“Vigila sui tuoi pensieri: la tua vita 
dipende da come pensi”. 


