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L'argomento dei Salmi 
Panoramica del loro contenuto 

di GIANNI MONTEFAMEGLIO 

Oggi si tende a ritenere il Salmo 1 come un’introduzione a tutto il Salterio, il quale ha come 

argomento la felicità del giusto e il destino dell’empio. Lo prova At 13:33 secondo la più 

probabile lezione. In genere le Bibbie hanno: “Dio l’ha interamente 

adempiuta per noi, loro figli, in quanto ha risuscitato Gesù; come è anche 

scritto nel secondo salmo: «Tu sei mio figlio, io oggi ti ho generato»” 

(TNM). Qui si fa riferimento a Sl 2:7. Ma il Codice Beza (foto) ha la 

lezione: “Come è anche scritto nel primo salmo”. Anche la Vetus Latina, 

Syra Vetus, syhm e P25 hanno πρωτω (proto), “primo”. Anche Origène lo 

conferma. L’attuale Sl 1 sarebbe quindi l’introduzione al Salterio che inizierebbe con il Sl 2 

(il pròto, “primo”, di At 13:33). 

Elenco dei Salmi e loro contenuto 
1. Sorte diversa del giusto e dell’ingiusto
2. Regno e vittorie del Cristo di Dio
3. Preghiera mattutina del perseguitato
4. Preghiera serale del perseguitato
5. Invocazione contro i nemici
6. Preghiera dell’ammalato a Dio
7. Preghiera perché Dio ci difenda dai nemici, di cui è predetta la rovina
8. Magnificenza del creato e dignità dell’essere umano
9. Un canto di vittoria
10. Preghiera contro i nemici
11. Fiducia in Dio
12. L’aiuto divino
13. Nella persecuzione e tentazione
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14. Umanità senza Dio 
15. Il giusto riposa in Dio 
16. Dio è nostra eredità 
17. Preghiera del giusto oppresso 
18. Bel canto di vittoria e di lode 
19. Due canti: Meraviglie dei cieli, Meraviglie della Toràh 
20. Viva il re! Avanti con la battaglia 
21. Viva il re! Dopo la vittoria 
22. Cristo sul palo 
23. Il buon Pastore mi guida 
24. Rituali per l’ammissione al Tempio 
25. Preghiera per ottenere protezione e perdono 
26. La persona devota che prega 
27. Due salmi in uno: Coraggio e speranza in Dio 
28. Preghiera contro empi nemici 
29. Il tuono è la voce di Dio 
30. Inno a Dio di chi fu salvato da un pericolo mortale 
31. Un devoto sventurato prega Dio perché lo aiuti 
32. Sentimenti di Davide penitente 
33. Inno al Creatore che protegge Israele 
34. Le gioie del favore divino 
35. Dolorosa preghiera contro crudeli nemici 
36. Pensieri dell’empio e delizie della grazia divina 
37. Risposta al grande quesito morale: l’empio che gode 
38. Preghiera di un devoto che peccò e fu colpito da malattia 
39. Vanità della vita 
40. Salmo frammentario: Inno di grazie, dolorosa preghiera 
41. Un devoto ammalato prega contro un traditore 
42. Un esule a Babilonia prega e sospira per il Tempio 
43. (Continua il canto precedente) 
44. Speranza di Israele oppressa eppure fedele a Dio 
45. Canto nuziale di un re 
46. Inno dopo una vittoria 
47. Popoli, lodate Dio re della terra! 
48. Apoteosi di Siòn 
49. Il senso della vita 
50. Dio ammonisce Israele: egli gradisce di più i sacrifici spirituali che i carnali 
51. Gemito del peccatore convertito 
52. Morte al traditore! 
53. Descrizione dell’iniquità umana 
54. Preghiera del giusto nel pericolo 
55. Il giusto tradito da un caro amico desidera la solitudine e prega 
56. L’uomo perseguitato prega Dio e in lui confida 
57. (Stesso argomento del precedente) 
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58. I giudici ingiusti saranno puniti da Dio 
59. Il fedele, circondato da nemici, prega 
60. Preghiera dopo una sconfitta 
61. Un ebreo esule da Siòn prega per il suo re 
62. Solo in Dio si trova riposo 
63. Aspirazioni a Dio durante l’esilio 
64. Il calunniatore che ferisce il giusto sarà punito 
65. Ringraziamento per il buono stato della campagna 
66. Popoli, lodate Dio liberatore di Israele! 
67. Ringraziamento per un abbondante raccolto 
68. Bellissimo canto di vittoria 
69. Il giusto, straziato dai dolori, prega 
70. Fervente preghiera 
71. Un vecchio, circondato da nemici, prega 
72. Il re ideale, ossia il regno del messia 
73. Apparente ingiustizia della vita 
74. Desolazione di Siòn e speranza in Dio 
75. Dio solo dispensa la gloria e l’ignominia 
76. Dio vincitore in mezzo al suo popolo 
77. Lo sventurato ricorda tempi migliori e prega 
78. Considerazioni sulla storia antica di Israele 
79. Desolazione di Siòn e speranze 
80. La vigna di Dio devastata 
81. È festa: Dio dà avvisi al suo popolo 
82. Giudizio di Dio contro i giudici ingiusti 
83. Preghiera in occasione di una guerra 
84. Bel canto dell’esule 
85. Dio che benedisse Israele lo benedirà mandando il messia 
86. Preghiera dell’afflitto 
87. La città gloriosa di Dio 
88. Gemito desolante dell’afflitto 
89. La promessa del messia, fatta a Davide, non verrà meno 
90. Nullità della vita (salmo di Mosè)  
91. L’Onnipotente è la nostra speranza 
92. Inno di gioia 
93. Regalità di Dio nella creazione 
94. Israele è oppressa da tiranni, ma Dio li abbatterà 
95. I leviti invitano il popolo a lodare Dio e a obbedire ai suoi comandamenti 
96. Si invitano i popoli a lodare Dio 
97. Regalità storica di Dio nel ritorno degli esuli in patria 
98. Altro canto d’esultanza per il giudizio divino 
99. Dio regna nel culto giudaico 
100. Inno di lode a Dio 
101. Dichiarazione di un governatore saggio 
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102. Voci di lamento e di speranza sulle rovine di Siòn 
103. Inno di ringraziamento del popolo d’Israele 
104. La bellezza dell’universo (inno di pura e vera poesia) 
105. Canto storico: Discesa degli ebrei in Egitto e loro liberazione 
106. Canto storico: Ingratitudine degli israeliti verso Dio liberatore 
107. Dio liberatore d’Israele (4 figure: una carovana perduta nel deserto, i prigionieri, gli 
ammalati, i naviganti) 
108. Salmo frammentario: Ringraziamento – Preghiera 
109. Contro un nemico ingrato e crudele (le imprecazioni sono predizioni) 
110. Il messia re e sacerdote 
111. Lode al Signore 
112. Felicità del giusto 
113. Misericordia di Dio 
114. Potenza di Dio durante l’Esodo 
115. Il vero Dio 
116. Ringraziamento dopo un pericolo mortale 
117. Lode a Dio 
118. Ringraziamento a Dio 
119. Meditazione sulla Toràh 
120. Contro i macchinatori di frode 
121. Il Signore custodisce Israele 
122. Congedo da Gerusalemme 
123. Supplica a Dio 
124. Ringraziamento nazionale 
125. Fiducia nel Signore 
126. Ritorno gioioso dell’esule 
127. Impotenza umana 
128. Benedizione della famiglia 
129. Contro i nemici di Israele 
130. Invocazione a Dio dal profondo del dolore 
131. Riposo in Dio 
132. Promessa a Davide 
133. Concordia fraterna 
134. L’estremo saluto al Tempio 
135. Lodate il Signore! 
136. Inno di ringraziamento a Dio 
137. Canto dell’esule 
138. Ringraziamento a Dio 
139. Onniscienza divina 
140. Contro la malvagità dei nemici 
141. Invocazione contro il peccato 
142. Supplica nel pericolo 
143. Preghiera dell’oppresso 
144. Lode al Signore misericordioso 
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145. Maestà divina 
146. Il Signore potente soccorritore 
147. Il Signore consola gli umili 
148. Il cosmo celebra Dio 
149. Cantico di lode 
150. Dossologia finale 
 


